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《我最敬佩的人》 

    我最敬佩的人─我的爸爸。他有一頭濃密的頭髮，

有一雙炯炯有神的眼睛，有一個挺直的鼻子和一張豐厚

的嘴巴，身材高大強健。他的職業是一位空手道教練。 

    爸爸每天都很忙碌，每天都穿梭在不

同的國際學校教授空手道。他的學生來自

世界各地不同的地方，所以爸爸的英語能

力很棒。 

    由我四歲開始，便跟隨爸爸學習空手道，現在已經

是啡色帶子的水平了。逢星期六早上，我和姐姐也會跟

隨爸爸到一所幼稚園協助他，當起一位小小的助教。那

裏的小朋友年齡只是三至四歲，可愛極了！ 

    爸爸除了每天辛勞地工作外，

在空閒時也會教導我和姐姐做功課，

他就像一本百科全書，任何問題也

難不到他。 

    我真的很敬佩爸爸，雖然他教導我空手道時很嚴厲，

我有點害怕，但我知道他是希望我能夠學習空手道的精

神─堅毅和忍耐，培養我積極的人生態度，令我愉快地

成長。 


